
 
 

 

 

       ANIMATIONS COLLECTIVES ADULTES 

De septembre à juin (hors vacances scolaires et jours fériés) 

 

 
 

 

 

 

TENNIS FORM PADEL FORM GOLF FORM 

 

FOOT 

 
VENDREDI 

14h 

 
SAMEDI 

13h00 

 
DIMANCHE 

13h00  

 

MARDI                          
15h00  

 
JEUDI 

De ma rs à  Octobre  
(Montée-Descente) 

18h00 –  19h00 
19h00 –  20h00 

Résa WhatsApp auprès  d’Hira m  
 

SAMEDI                        
12h00  

 
LUNDI 
15h00 

 
VENDREDI 

15h00 

 
SAMEDI 

10h00 

 
 

MARDI 
18h00  

 
JEUDI 
18h00  

 
SAMEDI 

16h00 
 

 

 


